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Abordaje de un texto literario desde la perspectiva de la
educacion inclusiva

Kelly, P; Parodi, A.

RESUMEN

Este trabajo presenta la elaboracién, implementacién y documentaciéon de una
propuesta inclusiva pensada y realizada para el nivel aulico. La misma pretende
mostrar las diversas formas de abordaje de una narracion literaria considerando no
so6lo los aspectos linglisticos, sino también aquellas emociones que habitualmente
se dejan de lado en el aula, pero que también constituyen una forma diferente de

aprender.

La propuesta se enmarca en los principios y fundamentos tedricos y neurocientificos
del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), una nueva forma de pensar y diseiar

la ensefianza desde la heterogeneidad y la diversidad de nuestros estudiantes.

Al mismo tiempo, las reflexiones finales surgen de la interaccién teérica del nuevo
paradigma inclusivo y las acciones que se derivan del analisis de las percepcionesy

reacciones de las y los estudiantes, que son quienes dan vida a este proyecto.

PALABRAS CLAVE

Educacion inclusiva, DUA, diversidad de aprendizaje, oportunidad de aprendizajes.

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Pensar en la educacion inclusiva como el nuevo paradigma educativo del XXI nos
invita a hacer una mirada retrospectiva para entender algunas concepciones y
disyuntivas que subyacen en él. Si bien las politicas educativas actuales mantienen
el foco en el paradigma inclusivo, también es cierto que auln existen practicas en las
que subyacen concepciones homogeneizadoras de la educacion tradicional en la
que histéricamente fuimos formados y que obstaculizan el desarrollo de una

perspectiva inclusiva. El modelo de la educacion inclusiva hace especial hincapié en
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el valor de la diversidad. Supone un nuevo modo de mirar a las instituciones
educativas, sus actores y los procesos de ensefianza y aprendizaje. Si bien es cierto
que como seres humanos compartimos atributos que nos hacen semejantes,
también es cierto que poseemos, cualidades distintas, que nos hacen ser unicos e
irrepetibles. No obstante, habitualmente la diferencia es considerada como aquello
que se desvia de lo “normal”, es decir, desde criterios normativos. La diversidad
forma parte de la naturaleza humana, pero su valoracion, positiva o negativa, es una

construccion externa a la persona.

Desde esta perspectiva, el modelo de la discapacidad que presenta la Convencion
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad del 2007, es incorporado por
el paradigma inclusivo. Pero desplazando el centro de atencién desde el diagndstico
médico de los estudiantes, que los limita y los excluye, hacia el contexto social que
los rodea, en el entendido que no son las personas las que tienen discapacidad sino

que los entornos pueden llegar a ser discapacitantes.

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) es una forma de pensar y disefiar la
ensefianza desde la diversidad y la complejidad, que favorece la eliminacion de
barreras fisicas, sensoriales, afectivas y cognitivas para el acceso y la participacién
de todas y todos los estudiantes. Se trata de concebir la diversidad como un reto
que enriquece nuestro trabajo; pensarla como un valor que nos motiva y nos desafia
a dar respuesta a la complejidad y garantizar la igualdad de oportunidades en las

aulas.

El modelo del DUA postula la idea de que en el cerebro existen tres grandes grupos
de redes neuronales que, vinculadas entre si, intervienen de forma conjunta en el
aprendizaje. Cada una de estas redes, ademas, se corresponden con los tres

principios del DUA:

Principio I. Proporcionar miltiples formas de representaciéon de la
informacioén y los contenidos (el qué del aprendizaje), ya que las y los
alumnos son distintos en la forma en que perciben y comprenden la

informacion.
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Principio Il. Proporcionar miltiples formas de expresion del
aprendizaje (el como del aprendizaje), puesto que cada persona tiene
sus propias habilidades estratégicas y organizativas para expresar lo

que sabe.

Principio Ill. Proporcionar multiples formas de implicacion (el porqué
del aprendizaje), de forma que todos los alumnos puedan sentirse
comprometidos y motivados en el proceso de aprendizaje. (Alba,
Sanchez y Zubillaga, 2011, p.19).

PROPUESTA DE ACTIVIDAD
Esta secuencia de actividades se plantea a un grupo de FPB de Gastronomia de la
Escuela Técnica de Pando. Dicho grupo se compone de 17 estudiantes. El rango de

edad de los estudiantes oscila entre los 15y 18 afos.

Se realiza el abordaje del cuento “Ladrén de sabado” de Gabriel Garcia Marquez. La
eleccion de dicho relato responde a que permite abordar diferentes tematicas, no
solamente desde los aspectos linglisticos formales, sino que también es permeable
a realizar analisis de situaciones que pueden tener resonancia con la vida cotidiana
de los estudiantes. El recorrido por el texto se realiza desde diferentes perspectivas,

pretendiendo incluir en cada una de ellas a cada estudiante.

Para comenzar, se comenta a los estudiantes que se trabajara con un cuento, se
comparte el titulo y se comparten ideas que asocien con el mismo. Luego se les
presenta el relato del cuento en diferentes formatos: audio, video e impreso. En un
principio, se escucha el audio del cuento con las diferentes voces de los personajes
y sonidos que permiten desarrollar la imaginacion. Se discute con los estudiantes
sus impresiones de lo sucedido. Para el abordaje lingliistico se propone una
actividad de ordenar la secuencia de la historia utilizando los verbos que en ella
aparecen. Para despertar las habilidades socioemocionales, se utiliza “El dominé de
las emociones”, juego de tarjetas que incluyen diferentes caras, cada una con una
emocion diferente (enojo, alegria, miedo, preocupacion, vergiienza). Una vez que los

estudiantes se familiarizan con las diferentes tarjetas, se les pide que escojan
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alguna con la cual se identificaron en alguin momento mientras transcurria la
historia. Luego se les presentan lapices de colores y diferentes texturas para que
completen su representacion. Estas incluyen: algodén, goma eva, papel de lija, papel
corrugado, retazos de telas, etc.). Para los olores, se les ofrecen aceites con aromas,
ellos seleccionan de lo que se les presenta o aportan los que les surgen. El abordaje
de los sabores tiene anclaje en el espacio del Taller de Gastronomia, se alude a los
diferentes sabores que presentan los ingredientes utilizados en los diferentes platos
que han elaborado y sus temperaturas. Para la actividad sensorial se les solicita que
ubiquen en la silueta la sensacion que te provoco la historia en tu cuerpo, que luego
la coloreen, le agreguen una textura, un olor, un sabor, una sensacion térmica, un

sonido.

Apostando al trabajo interdisciplinario, se propone un intercambio con el docente de
Taller de Gastronomia. Por un lado se plantea una actividad de investigacion acerca
del autor (Garcia Marquez) haciendo énfasis en la gastronomia colombiana, para
luego invitar a los estudiantes a realizar una busqueda sobre platos tipicos de
Colombia. Posteriormente, estos platos se elaboran en el espacio de taller como una

forma complementaria al contexto en que se desarrolla la accion.

REFLEXIONES FINALES

Incorporar el DUA en las propuestas pedagdgicas habilita la inclusién real en el aula,
no como posibilidad o utopia, sino como via para proteger las trayectorias
educativas de los estudiantes, transformando dificultades en oportunidades de

aprendizaje, ampliando la accesibilidad al conocimiento que incluye la diversidad de
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formas de aprender respetando, sin violentar, los tiempos y necesidades de cada
unay cada uno de nuestros estudiantes.

El acto educativo nos interpela y nos atraviesa, nos pone en juego de diferentes
formas. No podemos asumir nuestro rol de educadores sin el compromiso de
involucrarnos, preocuparnos, interesarnos por nuestros estudiantes. La perspectiva
del DUA nos acerca a conectarnos con nuevos desafios, a emprender nuevos

rumbos sin dejar ningun estudiante atras.
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