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Resumen 

 

La Violencia Filio-Parental (VFP) puede ser descrita como 

comportamientos agresivos que dirige un niño/adolescente hacia sus 

cuidadores. La literatura que ha abordado la VFP evidencia divergencias 

respecto a su conceptualización, a las variables asociadas, y la utilización 

de distintas aproximaciones metodológicas. Con el propósito de responder 

a esta necesidad, el objetivo de esta ponencia es visibilizar resultados de 

una revisión sistemática de las investigaciones que han abordado 

explícitamente la VFP. Mediante la aplicación de un protocolo basado en 

PRISMA, se identificaron 121 publicaciones en bases de datos WoS, 

Scopus, Proquest y Scielo, donde finalmente 27 fueron analizados. Los 

resultados indican una diversidad de conceptualizaciones de VFP. En las 

variables asociadas, se evidencian factores psicológicos del adolescente, 

variables contextuales relacionadas con los cuidadores y 

sociodemográficos. La aproximación metodológica predominante es 

cuantitativa. Los resultados que se mostraran son permiten enriquecer la 

conceptualización de la VFP y contar con un marco comprensivo para 

abordar su complejidad. Además, se presentará una propuesta conceptual, 

operacional y un modelo teórico explicativo de la VFP que permita mostrar 

los impactos en víctimas y victimarios de este tipo de violencia. 

 

Palabras claves. Violencia Filio-Parental, agresiones, adolescencia 
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Introducción 
 

Recientemente se ha descrito un tipo de violencia familiar especifico 

denominado Violencia Filio-Parental (en adelante VFP) (Cottrell & Monk, 

2004). A diferencia del maltrato infantil, donde un adulto/cuidador agrede 

a un niño (Cicchetti & Barnett, 1991) o de la violencia en la 

pareja/conyugal, donde la agresión se da entre adultos (Rubio, López, 

Carrasco, & Amor, 2017), en la VFP, los comportamientos agresivos son 

realizados por niños, niñas y/o adolescentes y dirigidos hacia sus padres o 

cuidadores (Del Hoyo-Bilbao, Gámez-Guadix, & Calvete, 2017). El 

estudio de este tipo de violencia es relativamente reciente (Brezina, 1999; 

Harbin & Madden, 1979), y al compararlo con el abordaje de otros tipos de 

violencia intrafamiliar, como por ejemplo el maltrato infantil (Cicchetti & 

Valentino, 2006), no constituye aun un cuerpo homogéneo de 

conocimiento sobre un fenómeno en particular. Al revisar la literatura 

empírica se constatan inconsistencias en la conceptualización de la VFP. 

De esta manera, esta ponencia presentará resultados publicados en artículo 

denominado “Violencia filio – parental: una revisión sistemática de la 

literatura”1 y algunos resultados preliminares con datos empíricos. El 

objetivo de la RS sobre la VFP fue conocer cómo se describe 

conceptualmente la VFP, las variables consideradas y las metodologías 

utilizadas en los estudios empíricos. Se espera así, contar con un cuerpo de 

información que mejore la comprensión de la VFP y favorezca el desarrollo 

de futuras investigaciones. 

 

 

 

 

http://www.flacso.edu.uy/


 

 

 

V Congreso Latinoamericano y Caribeño de Ciencias Sociales. “Democracia, justicia e igualdad” 

FLACSO URUGUAY. www.flacso.edu.uy. Teléf.: 598 2481 745. Email: secretaria@flacso.edu.uy 

161 

 

Método 
 

La RS respondió a las siguientes preguntas: (1) ¿Cómo se describe 

conceptualmente el fenómeno de la VFP en la literatura empírica? (2) ¿Qué 

variables se han estudiado en asociación al fenómeno de VFP y los 

supuestos en los que se basa el estudio de esas relaciones? y (3) ¿Qué 

aproximación metodológica se ha utilizado para el estudio de este 

fenómeno? 

El protocolo de esta RS fue registrado en PROSPERO (CRD42021224983) 

y se siguieron los estándares de revisiones sistemáticas y meta-análisis 

(PRISMA), así como los lineamientos planteados por Sapiro y Ward 

(2020). 

 

Criterios de inclusión y de exclusión 
 

Los artículos se seleccionaron en base a los siguientes criterios de 

inclusión: (1) estudios publicados en inglés o español en una revista que 

cumpla con la política de revisión de pares; (2) estudios empíricos con 

metodología cuantitativa o cualitativa; (3) estudios que consideraron 

conductas de agresión por parte de niño(s), niña(s) y/o adolescentes hacia 

sus cuidadores desde cualquier ámbito disciplinar; y (4) estudios donde 

los(as) niño(s), niña(s) y/o adolescentes, y/o cuidadores (adultos 

responsables), fueron directamente evaluados, o donde se recopilara la 

información a partir de la evaluación de profesionales de intervención, 

registro de bases de datos o análisis de documentación institucional o de 

sistemas judiciales. En esta fase se excluyeron (1) estudios que no 

abordaban directamente la Violencia Filio-Parental, (2) estudios de 

revisión bibliográfica, (3) artículos donde se construyan o validen 

instrumentos psicométricos. 
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Estrategia de búsqueda 
 

Se utilizaron las bases de datos electrónicas WoS, Scopus, Proquest y 

Scielo sin limitación de año dado lo reciente de este campo de estudio. Las 

búsquedas se realizaron durante octubre de 2019 y marzo de 2020. La 

estrategia de búsqueda de la primera fase (Figura 1) incluyó los siguientes 

vocablos en inglés y castellano: “child”, “parent” “aggression” “violencia” 

“filio” “parental” y se utilizaron los conectadores booleans AND y OR para 

unirlos. La técnica de muestreo de “bola de nieve” (snowballing) se utilizó 

para acceder a investigaciones relevantes que podrían haber sido 

publicadas en otras bases de datos. Los resultados de la bola de nieve 

fueron: “violence towards parents” (8), “adolescent aggression to parent” 

(1), “adolescent child-to-parent aggression” (1), “parent-directed 

aggression” (4), “parent-to-child relationship” (5), “teenage violence” (21) 

y “parent-to-child violence” (12). Sin embargo, del total de 72 registros, 42 

no cumplían el criterio de ser estudios empíricos, mientras que, de los 30 

restantes, 12 no abordaban directamente la VFP y 18 eran duplicados (de 

la fase de idoneidad). 

 

Estrategia de revisión 
 

Como resultado se obtuvo un total de 121 registros. De estos se 

identificaron 95 artículos originales de investigación, de los cuales 12 

corresponden a estudios cualitativos, 79 cuantitativos y 3 Mixtos; 2 son 

presentaciones del editor, 2 son informes y 22 son artículos de revisión. En 

la selección de los artículos participaron tres investigadores. Un 

investigador revisó en los metabuscadores y el segundo revisó su 

concordancia. Se utilizará codificación Excel con criterios PRISMA y un 

formulario creado por los autores. 

http://www.flacso.edu.uy/
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En la segunda fase, se realizó un cribado de los registros. De esta manera, 

se eliminaron 51 artículos duplicados de manera manual en tabla Excel. En 

término de relevancia y evidencia, se seleccionaron sólo referencias donde 

el objeto de estudio fue explícitamente la VFP, quedando una selección de 

70 artículos. Posteriormente, se excluyeron 21 registros donde el eje de 

investigación no era la VFP, quedando una selección de 49 artículos. 

Del total de referencias, la muestra final seleccionada quedó compuesta por 

27 artículos, completando la fase cuatro de inclusión. 

Las investigaciones seleccionadas fueron publicadas entre los años 2011 a 

2018 (Tabla 1), donde el 40.7% (11) de los textos fueron de idioma español 

y el 59.3% (16) en inglés. No obstante, en cuanto al origen, el 88.9% (24) 

eran de España, 7.4% (2) de Estados Unidos y 3.7% (1) de Chile. En cuanto 

a los enfoques metodológicos utilizados, el 81% (22) fueron cuantitativos 

y el 19% (5) cualitativos. 

Siguiendo las preguntas de investigación, la síntesis de resultados se ordenó 

en cuatro apartados: (1) Definición conceptual del constructo, (2) variables 

psicológicas del adolescente, (3) variables contextuales proximales y 

sociodemográficas, y (4) las aproximaciones metodológicas. 

 

Resultados 
 

Definición conceptual de VFP 

En la revisión de literatura, la mayoría de las definiciones utilizadas son 

descriptivas, teniendo como punto de encuentro que en todos los artículos 

seleccionados se señala que es un problema social en alza importante de 

estudiar. La conceptualización de la VFP no siempre es presentada de 

manera explícita en los trabajos 

http://www.flacso.edu.uy/
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Algunos estudios enmarcan a la VFP como un tipo de violencia doméstica 

o intrafamiliar particular, que se da por un intercambio de roles de víctimas 

y victimarios que se diferencia de otros tipos de violencia, donde en este 

caso las personas agredidas son las que debiesen entregar protección, ya 

sean padres o cuidadores que ejerzan este rol (Ibabe & Jaureguizar, 2011). 

Se aprecia en algunas definiciones de VFP una combinación de 

descriptores conductuales y motivacionales. 

Se plantea además que se trata de conductas que se dan en contextos 

relacionales disfuncionales o conflictivos (Del Moral Arroyo, Varela 

Garay, et al., 2015). 

En cuanto a sus categorías, existe consenso de que el comportamiento 

puede clasificarse en agresiones de tipo físico, psicológico, emocional y 

financiero, pero sin describir operacionalmente las conductas (Calvete, 

Gámez-Guadix, et al., 2014; Calvete & Orue, 2016; Calvete, Orue, et al., 

2014; Ibabe et al., 2013; 2014; Ibabe & Jaureguizar, 2011; Ilabaca & Gaete, 

2021; Izaguirre & Calvete, 2017; Orue et al., 2021; Zuñeda et al., 2016). 

Variables Psicológicas del adolescente 

En varios estudios describen una asociación positiva entre la impulsividad 

adolescente y la VFP, la cual permite comprender la agresión hacia sus 

cuidadores. También se ha encontrado una asociación entre el consumo de 

sustancias en adolescentes y la VFP. En el género del adolescente, se 

aprecian algunas diferencias entre los participantes. Por su parte, se ha 

reportado una asociación entre desajuste escolar y social y VFP, indicando 

que esta variable es un factor de riesgo en jóvenes que ejercen VFP. 

Variables Contextuales Proximales y sociodemográficas 

A nivel de relaciones parentales, se observa una asociación importante 

entre algunos estilos educativos parentales y la VFP. En cuanto a los estilos 

educativos permisivos, los resultados muestran una asociación negativa 

http://www.flacso.edu.uy/
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entre un bajo control parental y agresiones físicas ejercidas por 

adolescentes (Del Hoyo-Bilbao et al., 2017). 

Aproximación metodológica para el estudio de la VFP 

Pese a las divergencias en cuanto a la definición conceptual del constructo, 

la mayoría de los estudios revisados cuentan con medidas que permiten 

conocer y medir la agresión de adolescentes hacia sus cuidadores y otras 

variables o factores. 

 

Discusión 
 

El propósito de este artículo fue realizar una RS de la literatura empírica 

con el fin de describir conceptualmente la VFP, sus variables asociadas y 

las aproximaciones metodológicas que han utilizado para estudiar este 

fenómeno. 

En términos conceptuales se observan dificultades a la hora de definir este 

constructo. Se aprecia una serie de descriptores conductuales poco 

específicos, que se combinan de manera poco clara con aspectos 

motivacionales, efectos o consecuencias de estos actos. El único aspecto en 

que hay consenso es que se trata de conductas emitidas por niños, niñas o 

adolescentes dirigidas a sus cuidadores. Respecto a las conductas en 

cuestión, estas son definidas de manera poco específica, nombrándolas 

como agresiones o como violencia, sin embargo, no son descritas 

operacionalmente en términos conductuales, salvo en dos casos. 

 

Avances significativos 
 

Se efectuó un estudio descriptivo comparativo de corte transversal ex post 

facto retrospectivo. Se estudió de manera preliminar a 186 jóvenes de 10 

http://www.flacso.edu.uy/
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regiones de Chile. La muestra fue intencional no probabilístico. Los 

jóvenes fueron reclutados de Universidades chilenas. Los criterios de 

inclusión fueron: cursar una carrera de estudios superiores, tener entre 18 

a 20 años y haber vivido con alguna figura materna o paterna durante su 

adolescencia. La elección del rango de edad permite disminuir el riesgo de 

sesgo de la muestra, recopilando información de eventos ocurridos durante 

un tiempo acotado de años (8, 20). El estudio contó con la aprobación del 

Comité de Ética Científica (folio 13-2021) de la Universidad de Talca, 

Chile. 
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